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GENEL & iSYERi DUZENI VE HiJYEN

Zemin, kayma veya diismeyi 6nleyecek sekilde tasarlanmis ve i¢ ve dig zeminler diizenli olarak kontrol ediliyor mu?

Zeminde ¢ékme, erime vb. deformasyonlar bulunmasi halinde bunlara yonelik diizeltici calismalar yapiliyor mu?

Tim cam ylzeyler uygun sekilde monte ediliyor ve ylizeyler tizerinde kirik ve ¢atlak gibi hatalar bulunmasi
durumunda yenileri ile degistiriliyor mu?

Calisanlarin yurudigi yerlerde kuglik engellerin bulunmasi engelleniyor mu?

halinde bunlara yonelik dizeltici calismalar yapiliyor mu?

Zemin ylzeylerinde ve kapi esiklerinde diiz olmayan, engebeli, plrizlu bolgeler, delikler, dokintiler vb. bulunmasi

Zeminde takilip diismeye neden olabilecek gereksiz malzemelerin bulunmasi engelleniyor mu?

Keskin uglu kdselere karsi 6nlem alinmig mi?

Calisanlarin yeme-igme, barinma gibi temel ihtiyaclari icin uygun donanimli alanlar ayrilmis mi?

Laboratuvar tezgahlari su gegirmez ve dezenfektana karsi dayanikli, kolay temizlenebilir malzemelerle kaplanmis
mi?

Zemin ylzeyleri temiz ve diizenli mi?

Calisma ortamindaki aletler, malzemeler, atiklar, vb. dizenli mi?

isyerinin temizligi diizenli olarak yapiliyor ve ¢alisma ortaminda, hijyen acisindan gerekli sartlar saglaniyor mu?

Laboratuvarda calisildiktan sonra ¢alisma ortami kontaminasyonu engellemek icin temizleniyor ve dezenfekte
ediliyor mu?

Temizlik yapilan alanda kaymayi 6nlemek icin gerekli 6nlemler aliniyor mu?

Temizlik/yikama vb. yapilirken “Dikkat Kaygan Zemin” levhasi konuluyor mu?

Tozun yere ¢okmesi nedeniyle kaygan hale gelen yerler diizenli olarak temizleniyor mu?

Toz veya malzeme artiklarinin yerlerde veya taban kenarlarinda birikmesi 6nleniyor mu?

Laboratuvardaki her galisanin ellerini yikayabilecegi lavabolar mevcut ve bu lavabolarda gerekli hijyen sartlari
saglanmakta midir? is bitiminde veya laboratuvar terk ederken uyulmak tizere el yikama talimati mevcut mu?

isyeri icerisindeki calisma alanlarinda sigara icilmesi yasaklanmis ve ¢alisanlar bu konuda bilgilendirilmis mi?

Diizenli olarak hasere kontrolii yapiliyor mu?

Laboratuvarda merdiven bulunmasi halinde, tirabzan ayaklari arasinda uygun araliklarla dikmeler veya diismeyi
onleyecek kapali bloklar mevcut mudur?

Laboratuvarlara gorevli personel disinda giris-¢ikis engellenmis mi?

mi?

Yiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsi diismelerini engelleyecek sekilde emniyete alinmis ya da sabitlenmis

Tim dolaplar duvarlara uygun sekilde sabitlenmis mi?

Raflar, duvarlara ve birbirlerine monte edilmis ve uygun baglanti elemanlariyla devrilmeleri engellenmis mi?

Buitlin laboratuvarlarda gz dusu ve glivenlik dusu bulunuyor mu? Gerekli mi?

Guvenlik duslari ve goz duslari kullanilabilir durumda ve herkesin gorebilecegi sekilde isaretlenmis mi?

Guvenlik duslari ve goz duslarinin periyodik bakimlari yapiliyor mu?

Notlar:

Bu Dokiiman ¢SGB’nin Yayinladigi Laboratuvar Kontrol Formundan tiiretilmistir.
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MAKINELER, EL ALETLERi VE YARDIMCI APARATLAR

Makina, arag ve gere¢ tedariginde CE isaretli olanlarin alinmasi saglaniyor mu?

Makineler igin Uretici firmadan, Tirkge kullanim kilavuzlari temin edilmis mi ve makineler bu kilavuza uygun olarak
kullanihyor mu?

Cihazlarin Ureticiden temin edilen kullanim kilavuzlari dogru ve glivenli kullanim, bakim, vb. konularda bilgi
edinmek icin yeterli mi ve yeterli olmadigi distintldigi durumlarda ek kullanma talimatlari saglanmis mi?

Kesici veya delici nitelikteki alet veya ekipmanlarin agikta bulundurulmasi engelleniyor ve koruyucu igerisinde
muhafaza edilmesi saglaniyor mu?

Kesici veya delici alet veya ekipmanlar uygun araliklarla, kullanim 6ncesi ve sonrasinda kontrol ediliyor mu?

Tim alet veya ekipmanlarin tasarim amaglarina uygun yénde kullaniimasi saglaniyor mu?

Bltiin makinalarda gerekli uyari isaretleri bulunuyor mu?

Biitiin makinalarin etrafinda ¢alisma icin yeterli alan mevcut mu?

Tim alet ve gereglerin kullaniminda gerekli hijyen sartlari saglaniyor mu?

Kullanilan kablolu aletler takilma veya diismeyi 6nleyecek sekilde kullaniliyor mu?

Makinelerin uygun makine koruyuculari var mi?

isveren makine koruyucularinin galisanlar tarafindan uygun olarak kullanip kullanilmadigini kontrol ediyor mu?

Ozellikle hareketli pargalari olan makineler/aletler, iireticisinin talimatlar dogrultusunda koruma panelleri veya isik
1zgarasi vb. 6nlemler ile koruma altina alinmis mi?

icerisinde ve pargalarinda dénen aksamlari bulunan elektrikli aletler ile yapilan galismalar sirasinda gerekli
onlemler alintlyor mu?

Calisanlarin makine koruyucularini aginca makineyi durduran sensérleri devre disi birakmalarini nlemek amaciyla
gerekli kontrol yapiliyor mu?

Makinalarin kazara/istemeden calistiriimasi engelleniyor ve makinalarin acil durdurma mekanizmalari bulunuyor
mu?

Makinalarda bulunan acil durum durdurma butonu ¢alisiyor mu ve acil durum durdurma butonu uygun periyotlarla
denenmekte mi?

imalatginin talimatlari dogrultusunda tiim makinelerin giinliik bakimlari ve periyodik kontrolleri yapiliyor mu?

Ozel cihaz, el aletleri ya da teknik aparatlarin sadece &zel egitim almis calisanlar tarafindan ve gerekli dnlemler
alinarak kullanilmasi saglaniyor mu?

Lazer ile galisan cihaz, el aletleri ya da teknik aparatlar sadece 6zel egitim almis ¢alisanlar tarafindan gerekli KKD
kullanilarak, kendisinin ve diger ¢alisanlarin isinlara maruz kalmasindan kaginilarak gerekli dnlemler alinarak
kullantliyor mu?

Hata tespit edilen ekipmanlarin kullanilmamasi ve bu konuda etiketlenmesi saglaniyor mu?

Basing ile galisan laboratuvar cihazlari glivenilir mi, malzeme sigramasi ya da sizdirmasi gézlenmemesi icin gerekli
onlemler alintlyor mu?

Gaz ile galisan laboratuvar cihazlari glivenilir mi, malzeme sizdirmasi gézlenmemesi igin gerekli nlemler aliniyor
mu?

Cihazlarin valfleri dizenli olarak kontrol ediliyor mu?

Ceker ocaklarin periyodik bakimlari yapiliyor mu?

Ceker ocaklarin performanslari 6lgiimlerle kontrol ediliyor ve gerektiginde filtreleri temizleniyor mu?

Bakim veya kalibrasyon yapilmasi gibi ceker ocaklarin kullanilmadigi durumlarda, ¢eker ocaklarin kullanilmadigina
dair etiket yapistirihyor mu?

Ceker ocak lizerinde mevcut hava akis gostergesi bulunuyor mu?

Civali termometreler yerine civasiz termometreler kullaniliyor mu?

Tiim vakum pompalari ve cihaz borulari, emniyetli durumda ve glivenlik kemeri ile sabitlenmis mi?

Notlar:

Bu Dokiiman ¢SGB’nin Yayinladigi Laboratuvar Kontrol Formundan tiiretilmistir.
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KiMYASAL ETKENLER

Pipetlerle kimyasal alimi puar gibi mekanik gerecler kullanilarak yapiliyor mu?

Tek kullanimlik pipetler kullanildiktan sonra atiliyor mu?

isveren, Kimyasal Riskler konusunda bilgi sahibi ve calisanlarini bu risklerle ilgili bilgilendirmis mi?

Kimyasallarin mevzuata uygun giivenlik bilgi formlari bulunuyor ve tiim personelin ulagimina agik mi?

etiketleri bulunmakta mi?

Biitlin kimyasal kaplarinin izerinde kimyasallarin isimlerini, son kullanma tarihlerini ve ilgili tehlikelerini gésteren

Biitlin kimyasal kaplarinin tizerindeki isaretlemeler ilgili mevzuata uygun mu?

Tehlikeli kimyasallar yerine tehlikeli olmayan veya daha az tehlikeli olanlarin kullaniimasi ve satin alma yapilirken
daima tehlikeli olmayan veya daha az tehlikeli kimyasallarin satin alinmasi saglaniyor mu?

alma igsleminde kontrol edilmesi saglaniyor mu?

Calisanlarin saghigini ciddi sekilde tehdit edebilecek fiziksel 6zelliklere (6rn. sprey veya toz halindeki ) sahip
kimyasallar yerine daha givenli (6rn. sivi veya granil halindeki) kimyasallarin kullanilmasi ve bu tercih her satin

Calisanlar, laboratuvar kosullarina uygun kullanma kilavuzu bulunmayan ya da kullanma talimati heniiz
hazirlanmamisg tehlikeli kimyasallari kullanmamalari konusunda bilgilendirilmis mi?

muhafaza ediliyor mu?

Kimyasal maddelerin saklama kosullarina uyuluyor, bu malzemeler isi, 1sik ve diger malzemelerden uzakta

Laboratuvarda uygun sekilde yerlestirilmis ve yeterli sayida gaz dedektérleri bulunuyor mu?

edilmekte mi?

Oksit bilegeni igeren kimyasallar belirli zamanlarda yenilenmekte, raf émrii bitenler kurallara gére bertaraf

Tam kimyasal kaplari kapali tutuluyor mu?

Kimyasallarin uzaklastiriimasi ile ilgili mevzuata uygun 6zel prosediir uygulaniyor mu?

Kimyasal ile calisildiginda ¢eker ocak kullanilmasi saglaniyor mu?

ortam Ol¢tmleri ile kontrol ediliyor mu?

ilgili mevzuatta maruziyet sinir degeri belirlenmis olan maddelerin bu degerin altinda oldugu periyodik olarak isyeri

mi?

Bir kimyasalin dokiilmesi ve yayllmasi durumunda tiim calisanlar ne yapilmasi gerektigi hakkinda bilgilendirilmis

Calisanlarin, kimyasal maddeler ile calisma sirasinda cilt, gdz, solunum vb. temasini 6nleyecek sekilde uygun
nitelikte kisisel koruyucu donanimlari (eldiven, maske vb.) kullanmasi saglaniyor mu?

Notlar:

Bu Dokiiman ¢SGB’nin Yayinladigi Laboratuvar Kontrol Formundan tiiretilmistir.
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BiYOLOJiK ETKENLER

Biyolojik etkenlere maruz kalan veya kalabilecek ¢alisan sayisinin miimkiin olan en az sayida tutulmasi igin gerekli
organizasyonel diizenlemeler yapiliyor mu?

Calisma suregleri ve teknik kontrol dnlemleri, biyolojik etkenlerin ortama yayilmasini 6nleyecek veya ortamda en
az dizeyde bulunmasini saglayacak sekilde diizenlenmis mi?

Tibbi ve biyolojik atiklarin gerektiginde uygun islemlerden gegirildikten sonra ¢alisanlar tarafindan giivenli bir
bicimde toplanmasi, depolanmasi ve isyerinden uzaklastiriimasi, giivenli ve 6zel kaplarin kullaniimasi da dahil
uygun yontemlerle yapiliyor mu?

Calisanlarin, biyolojik etkenlere maruz kalabilecegi alanlarda yiyip icmeleri engelleniyor mu?

Tum laboratuvar personeli doku/kan 6rnegi/viicut sivilari ile calisma konusunda yeterli egitime sahip mi?

Tam laboratuvar personeli olasi enfeksiyon riskleri ve dnleyici tedbirler hakkinda bilgilendirilmis mi?

Olasi bir bulagici hastalik vakasi yasanmasi durumunda uygulanacak program mevcut mu?

Calisanlarin, biyolojik maddeler ile galisma sirasinda cilt, gdz, solunum vb. temasini 6nleyecek sekilde uygun
nitelikte kisisel koruyucu donanimlari (eldiven, maske vb.) kullanmasi saglaniyor mu?

Calisanlar, igne, siringa, nester gibi tibbi ekipmanlarin dogru kullanimi, depolanmasi ve uzaklastirilmasi hakkinda
gerekli egitimleri almiglar mi?

Tek kullanimlik, uglari kilitli igne ve siringalar kullanilmasi saglaniyor mu?

Tek kullanimlik olmayan pipetler tekrar kullanilmadan 6nce otoklavda sterilize ediliyor mu?

Santrifiijde numune tipl kirllmasi halinde santrifuj tekrar kullanilmadan énce yikanip tamamen sterilize ediliyor
mu?

Enfeksiyonlu oldugu bilinen bir érnekle galisildiktan sonra galisanin tizerindeki 6nlGgin ayri olarak uzaklastiriimasi
icin gerekli dnlemler aliniyor mu?

Alinan orneklerin, ayri sizdirmaz posetlere konulmasi icin gerekli dizenlemeler yapiliyor mu?

Notlar:

Bu Dokiiman ¢SGB’nin Yayinladigi Laboratuvar Kontrol Formundan tiiretilmistir.
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FiZiKSEL ETKENLER

Biitln alanlar iyi aydinlatililiyor, pencere alani yeterince biyik ve dogal aydinlatmadan yeterince faydalaniliyor
mu?

Aydinlatma armattirlerinden / donanimlarindan ya da pencerelerden kaynaklanan géz kamastirici pariltilardan
kaynaklanan riskler 6nlenmis mi?

Calisma alaninda temiz hava akimi bulunuyor ve tim alanlar diizenli olarak havalandirihyor mu?

Tim alanlardaki mevcut iklimlendirme cihazlarinin kontrolleri diizenli araliklarla yaptirihyor mu?

Laboratuvar hava ortamina yayilmis gaz, parcacik gibi hava kirliligini disar1 atarak ¢alisma ortami havasini daima
temiz tutacak diizeyde dogal havalandirma veya daima c¢alisir durumda cebri havalandirma sistemi var mi?

Calisma ortami sicakliginin ¢ok soguk ya da ¢ok sicak olmasi engelleniyor mu?

isyeri icerisindeki sicaklik ve nem, rahatsizlik vermeyecek diizeyde tutuluyor mu?

Tavandan, duvarlardan ya da zeminden su sizintisi bulunmuyor mu?

Duvarlarda, zeminde ya da tavanda daha dnceden meydana gelmis olan rutubetten kaynakli renk bozulmasi
bulunmuyor mu?

insanlardan, makine veya donanimlardan kaynaklanabilecek veya dis ortam kaynakli giiriiltiiniin rahatsiz edici
diizeyde olmasi engelleniyor mu?

Guriltaden kaynaklanan maruziyet élgtimleri periyodik olarak yapiliyor mu?

Giriltd maruziyet 6lgiim degerleri Calisanlarin Giriiltii ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmeligindeki
limit degerlerinin altinda mi?

Guriilti maruziyet 6lciim degerlerinin sonuglari Calisanlarin Girdltii ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yonetmeligindeki limit degerlerinin listlinde ise yonetmelikte belirtilen énlemler aliniyor mu?

Makine veya donanimlardan kaynaklanabilecek titresimin rahatsiz edici dizeyde olmasi engelleniyor mu?

Titresimden kaynaklanan maruziyet 6lgciimleri periyodik olarak yapiliyor mu?

Titresim maruziyet 6lgiim degerleri Calisanlarin Titresim ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmeligindeki
limit degerlerinin altinda mi?

Titresim maruziyet él¢ciim degerleri Calisanlarin Titresim ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmeligindeki
limit degerlerinin Ustlinde ise yonetmelikte belirtilen dnlemler aliniyor mu?

Notlar:

Bu Dokiiman ¢SGB’nin Yayinladigi Laboratuvar Kontrol Formundan tiiretilmistir.
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YANGIN- PATLAMA- ACiL DURUMLAR

isyerinde, acil durum plani hazirlanmis ve laboratuvar icin muhtemel tiim acil durumlar (yangin, patlama, tehlikeli
kimyasal madde yayilimi, dogal afet, sabotaj ihtimali vb.) belirlenmis mi?

Laboratuvarin tehlike sinifi g6z 6niinde bulundurularak, uygun sayida yanginla micadele, ilkyardim ile arama
kurtarma ve tahliye konularinda ekipler olusturulmus mu?

Tim galisanlar acil durum ekipleri hakkinda bilgilendirilmis mi?

Yangin sondiirme ekipmanlarinin ve ilkyardim malzemelerinin bulundugu yerler ile kagis yollarini gésteren tahliye
plani mevcut mu?

Tahliye plani tiim galisanlarca kolay goriilebilir ve ulasilabilir bir yerde asili mi?

Yeterli sayida ve uygun tipte yangin séndiriici mevcut ve son kullanma tarihleri ve basinglari kontrol ediliyor mu?

Acil cikis yollari ve kapilari Giivenlik ve Saglik isaretleri Yonetmeligine uygun isaretlenmis mi?

Yangin merdivenine agilan acil ¢ikis kapilari kilitli olmayip disa dogru agilacak sekilde tasarlanmis mi?

Acil ¢cikis kapilarina ulasimi engelleyecek faktorler ortadan kaldirilmis ve yangin merdivenlerinin amaci disinda
kullanilmasi engelleniyor mu?

Acil duruma neden olan olaya iliskin iletisime gegilecek (yangin, gaz kagagi, deprem vb.) telefon numaralari
gorinur yer(ler)e asilmig mi?

Acil durum uyari sisteminin (sesli ve isikli uyari) ¢alisir durumda olmasi saglaniyor mu?

Kapi ve kagls yollarini gbsteren acil durum levhalari uygun yerlere yerlestirilmis ve yangin merdiveninde
1siklandirma saglanmig mi?

Calisanlar, acil durumlarda ne yapmasi gerektigi konusunda bilgilendirilmis mi?

Gaz algilama, gaz kesme ve uyari tesisati mevcut mu?

Yangin ve duman algilama sistemi, yagmurlama sistemi bulunmakta, periyodik kontrolleri yapiimakta ve ¢alisir
durumda mi?

ilkyardim gerektirecek durumlarda, bu konuda uygun donanima sahip ve gerekli egitimleri almis yeterli sayida
¢alisan bulunmakta mi?

ilkyardim dolabinin bulundugu yer uygun sekilde isaretlenmistir ve ilk yardim dolabi tiim ¢alisanlarin
ulasabilecekleri bir yerde bulunmakta mi?

ilkyardim dolabi igerisindeki malzemeler uygun nitelikte ve sayida mi?

Ates kaynagi ile yapilan isler ayri bir bolimde sadece isi yapmakla yetkili, egitimli calisanlar tarafindan yapilmasi
saglamak icin gerekli tedbirler yénetim tarafindan alinmis mi?

Kimyasal icerikleri nedeniyle alevlenebilir Grlinler; 1si, 151k ve diger malzemelerden uzakta ve glivenlik bilgi
formuna/ talimatlara uygun sekilde muhafaza ediliyor mu?

Laboratuvar kapilari isiyi ve alevleri iletmeyecek sekilde yalitkan malzemeden yapilmis 6zel kapilar mi?

Kullanilan gazin 6zelligi dikkate alinarak, tablolar, anahtarlar, prizler, borular gibi biitlin elektrik tesisati ilgili
yonetmeliklere ve ilgili standartlarina uygun olarak tasarlanmis ve tesis edilmis mi?

Gaz silindirlerinin bulundugu odalarda ve ¢alisildigi cihazlarda herhangi bir tehlike aninda gazi kesecek olan ana
kapama vanasi ile elektrik akimini kesecek ana devre kesici ve ana elektrik panosu, gaz silindirlerinin bulundugu ve
kullanildigi ortamlar disinda kolayca ulagilabilecek bir yerde bulunmakta mi?

Notlar:

Bu Dokiiman ¢SGB’nin Yayinladigi Laboratuvar Kontrol Formundan tiiretilmistir.
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ATIK YONETIMI

isveren tehlikeli atik Gretimini en az diizeye indirecek tedbirleri almak icin gerekli diizenlemeleri yapiyor mu?

Laboratuvar personeli, atik yonetimi prosedirleri konusunda bilgilendirilmis mi?

Kimyasal atiklarin kesinlikle kanalizasyon sistemine bosaltilmamasi, evsel atiklarla karistirilmamasi igin gerekli
diizenlemeler yapiliyor mu?

Tehlikeli kimyasal atiklar ve tibbi atiklarin yalnizca gegici olarak depolanmasi saglaniyor mu?

Atik kaplari; kimyasal atiklar, tibbi/biyolojik atiklar, kesici atiklar gibi siniflandirilmis mi?

Kirik camlar igin kullanilabilir durumda bir kap bulunmakta mi?

Atik kaplari; turlerine gore ilgili mevzuatlarda belirtildigi gibi etiketleniyorlar mi?

Tam atiklar sizdirmaz, delinmez kaplarda muhafaza ediliyor mu?

Atik kaplari segilirken, icindeki atiklarla reaksiyon vermeyecek ya da erime gdstermeyecek kaplarin segilmesi
saglaniyor mu?

Atik kaplari kapali tutulmasi, yalnizca igcine madde atilirken agilmasi saglaniyor mu?

Kullanilmis igneler gibi kesici ve delici 6zelligi olan tibbi atiklar, diger tibbi atiklardan ayri olarak ilgili yénetmelikte
belirtilen kosullarda toplaniyor mu?

Tibbi atiklar, diger atiklardan ayri olarak ve saklanmasi, taginmasi gibi durumlar igin ilgili mevzuatda ayri ayri
belirtilen kosullarda muhafaza ediliyor mu?

Tibbi atiklar ilgili mevzuatta belirtildigi gibi etiketleniyor mu?

Tibbi atiklarin uzaklastiriimasinda lisansli tibbi atik toplama firmasi ile galisiliyor mu?

Ceker ocaklarin iginde ya da kimyasal depo alanlarinda atik maddelerin depolanmamasi igin gerekli dnlemler
alinmig mi?

Tehlikeli kimyasal atiklar ve bos gaz silindirleri uygun kap ve ortamlarda gecici olarak depolanmakta ve hemen
bertaraf firmalarina teslim edilmekte mi?

Ozel tagima ve imha prosediirii gerektiren ¢opler, ayri ayri ve farkli renklerdeki atik posetlerinde saklaniyor ve
uzaklagtirihyor mu?

Kontamine atiklarin atilmadan 6nce otoklavda sterilize edilmeksi veya yakilmasi saglaniyor mu?

Notlar:

Bu Dokiiman ¢SGB’nin Yayinladigi Laboratuvar Kontrol Formundan tiiretilmistir.
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DEPOLAMA

Depolama alani ayri bir yerde ve suirekli kontrol ediliyor mu?

Depolama alanlarina gorevli personel disinda giris-cikis engelleniyor mu?

Tim dolaplar duvarlara uygun sekilde sabitlenmis mi?

Raflar; duvarlara ve birbirlerine monte edilmis, uygun baglanti elemanlariyla devrilmeleri engellenmis mi?

Ekipmanlar, agir olanlar alt raflarda, hafifler Ust raflarda yer alacak sekilde istiflenmis mi?

Kimyasal maddeler goz seviyesinin lizerindeki raflara yerlestiriimemekte mi?

Asindirici kimyasallar daha algak raflarda tutulmakta mi?

Ylksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin hepsi diismelerini engelleyecek sekilde emniyete alinmis ya da sabitlenmis mi?

Cam malzemeler ¢arpilmayacak ve devrilmeyecek sekilde muhafaza ediliyor mu?

Buzdolaplarinin ve depolama raflarinin Gzerinde, bulunan kimyasallarin listeleri ve tehlikeleri yazilmis mi?

Kapilarda goriinecek sekilde gerekli tehlike isaretleri bulunuyor mu?

Depolama alaninda kimyasallarin giivenlik bilgi formlari bulunuyor mu?

Laboratuvarlarda maddeler depolanmadan 6nce tehlike siniflarina gére gruplandirilmig mi?

Dolaplar depolanacak kimyasal maddelerin 6zelliklerine gére alinmis ve diizenlenmis mi?

Kimyasal malzemeler raflara tirlerine uygun olarak yerlestirilmis mi?

Depolama raflari, direk giines 1sigindan ve acik alev kaynagindan uzak tutuluyor mu?

Gereksiz, kullanilmayan ve son kullanma tarihi gegmis kimyasallar laboratuvarlardan ve depolama alanlarindan
kaldirilmasi saglaniyor mu?

Yanici kimyasallarin depolandigi alanda depolama hacmi belirlenmis ve limitlerin gegilmemesi saglaniyor mu?

Yanici malzemeler atesleme kaynagindan uzakta depolaniyor ve kullaniliyor mu?

Yanici sivilarin toplu miktarlarda depolanmasinin uygun dolaplarda yapilmasi saglaniyor mu?

Cam veya plastik kaplarda acik raflarda saklanan yanici malzemelerin izin verilen limit miktarda olmasi saglaniyor mu?

Kimyasal madde ya da gaz silindirleri depolama alanlarinda kivilcim olusturacak kaynaklar bulunmamasi saglaniyor
mu?

Gaz silindirleri kullaniimadiklari ve tasinmadiklari zaman 6zel bir alanda standardina uygun olarak depolaniyor mu?

Gaz silindirleri 6zel arag ile zincirlenerek tasiniyor mu?

Gaz silindirleri depolama alaninin sabit bir noktasina standartlarda belirtilen yiksekliginden zincirlerle baglanarak
depolaniyor mu?

Gaz silindirleri yliksek sicakhktan uzakta depolaniyor mu?

Dolu ve bos gaz silindirleri ayri ayri depolaniyor mu?

Notlar:

Bu Dokiiman ¢SGB’nin Yayinladigi Laboratuvar Kontrol Formundan tiiretilmistir.
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ELEKTRIK

Ana elektrik panosunda sigorta bulunuyor mu?

Tim elektrik panolari ilgili mevzuata ve standartlara uygun olarak isaretlenmis mi?

Kagak akim rolesi ana elektrik hattina baglanmis mi?

Tam sigortalarin korunakl yerlerde olmasi saglaniyor mu?

Elektrik/sigorta kutulari kilitlenmis, yetkisiz kisilerin erisimleri 6nleniyor mu?

Salter, devre anahtari, “AC/KAPA” digmeleri gibi unsurlar yerinde ve galigir vaziyette mi?

Elektrikli alet/ekipmanlar, Ureticilerce saglanan Tirkge kullanim kilavuzlarinda belirtilen hususlara uygun sekilde
kullanilmakta mi?

Elektrikli donanimlarin ve elektrik sisteminin bakim ve onarimi belirli periyotlarla yapiliyor mu?

Elektrikli ekipmanlarin islak ortam, su ve kimyasal igerikli Girlinler ile temas ettirilmemesi saglaniyor mu?

Elektrikli donanim, islak/ nemli halde iken ve/veya islak/ nemli ellerle ve giysilerle kullanilmamasi saglaniyor mu?

Hasar gorms fis ve prizler bulunmamasi saglaniyor mu?

Calisanlar hasar gérmus prizleri, yanlis baglanmis soketleri hasarl kablolari fark ettiginde yetkili bir kisiye haber
veriyorlar mi?

Acikta kablo bulunmamasi ve prizlerin saglamligi diizenli olarak kontrol ediliyor mu?

Elektrik iletim hatlarinda yalitimi hasar gérmiis ve kablolarin agiga ¢iktigl herhangi bir noktanin bulunmamasi
saglaniyor mu?

Kesik ve birbirine sonradan eklenmis elektrik kablolari kullanilmamakta mi?

Elektrikli donanimlar amaci disinda, uygunsuz olarak kullaniimiyor mu?

Elektrik sistemlerine tehlikeli bir yakinlkta calisiimamakta mi?

Elektrik sisteminde uygun topraklama yapilmis mi?

Tasinabilir iletkenlerin kullanilmasi gereken yerlerde, yeterli sayida ve uygun sekilde topraklanmis elektrik prizleri
bulunmakta mi?

Elektrikli ekipmanlara miidahale ve bakim onarim islemlerinde uygun kisisel koruyucu donanimlar kullaniliyor mu?

Elektrikli cihazlarin yaninda yanici ve patlayici malzemeler bulundurulmamasi saglaniyor mu?

Calisanlarin erisebilecegi yerlerde bulunan tevzi tablolari, panolariile kontrol tertibati ve benzeri tesisat, kilitli
dolap veya hiicre i¢cine konulmus ve bunlarin tabani, elektrik akimi ge¢cirmeyen malzeme ile kaplanmis mi?

Bir grup prize(3’lt grup priz vb.) normalden fazla sayida elektrikli alet baglanmamakta ve grup prizler birbirine
baglanarak kullanilmamasi saglaniyor mu?

Tim tasinabilir elektrikli ekipmanlar periyodik olarak test edilmis ve test tarihleri etiketlerine yazilmakta mi?

Notlar:

Bu Dokiiman ¢SGB’nin Yayinladigi Laboratuvar Kontrol Formundan tiiretilmistir.
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ERGONOMI

Calisanlarin uzun siire ayni pozisyonda veya fiziksel anlamda zorlayici galismalari (agir ylk kaldirma dahil)
engelleniyor mu?

Calisanlarin, islerini yaparken ¢ok uzak mesafelere uzanmak zorunda kalmalari engelleniyor mu?

Calisma ortami galisanlarin kolaylikla hareket edebilecegi alana sahip mi?

Calisanlara, yaptiklari ise uygun masa, sandalye veya destek ekipman saglanmig mi?

Gunlik ¢alisma siiresi boyunca yapilan isin geregi viicudun belli bir bélgesi sabitken diger bolgesi ile ¢ok sik ve uzun
sureli tekrarlanan hareket yapiliyorsa veya uzun siireli ayni pozisyonda gahsihyor ya da ayakta kaliniyorsa gérev
degisimi veya belli araliklarla viicut dinlendirilmesi yapiliyor mu?

Depo da dahil tim alanlarin i¢ diizenlemesi yapilmig, asiri uzanma gereksinimleri ortadan kaldirilmis ve tim esya
veya malzemelerin kolay ulasilabilir olmasi saglanmis mi?

Pipetle cekme, kapak agma gibi el, 6n kol, basparmak ve parmaklarin yineleme hareketleri gibi asiri zorlanmaya yol
acan uygulamalar azaltilmis, rotasyon olmasi saglanmig mi?

Uzun sire ayakta ¢alisma durumlarinin olmamasi icin ayaklik ya da sandalye takviyesi yapilmis mi?

Laboratuvarlarda kullanilan sandalyeler ergonomik mi?

Elle tasinamayacak kadar agir yiiklerin ¢alisanlarca kaldirilmasi engelleniyor mu?

Yiklerin elle tasinmasindan dogabilecek kas iskelet sistemi rahatsizliklari ile yikleri dogru ve giivenli kaldirma
konusunda c¢alisanlar bilgilendiriliyor mu?

Sirt ve bel incinmesi riski olusturabilecek yiklerin itilmesini ya da ¢ekilmesini saglayacak uygun tasima araglari
saglaniyor mu?

Notlar:

KiSiSEL KORUYUCU DONANIM (KKD)

Laboratuvardaki tiim riskler géz 6niinde bulundurularak, uygun cesitlilikte ve miktarda koruyucu donanimlar temin
edilmistir ve kullanima hazir mi?

Blitlin ¢alisanlar ¢calisma esnasinda uygun kisisel koruyucu donanimlarini kullaniyorlar mi?

Gerekli kisisel koruyucu donanim kullanilmasi i¢in uyarilar bulunuyor mu?

Kisisel koruyucu donanimlar CE isaretine sahip mi ve Turkge kullanim kilavuzu bulunuyor mu?

Tim kisisel koruyucular laboratuvardan gikarken cikariliyor, gerektiginde uygun yontemlerle temizleniyor ve uygun
bir ortamda muhafaza ediliyor mu?

Tum ¢alisanlarin laboratuvar énliikleri mevcut mu ve kullaniliyor mu?

Tek kullanimlik KKD' ler glivenli sekilde atiliyor mu?

Tek kullanimhk olmayan koruyucular periyodik olarak kontrol ediliyor ve gerektiginde yenileriyle degistiriliyor mu?

Radyoaktivite igeren islemler bulunmasi durumda galisanlar uygun kiyafetler ve kisisel koruyucu donanimlari
kullaniyor mu?

Notlar:

PSiKOSOSYAL
ETKENLER

Calisanlar ile isveren(ler) arasinda iyi bir iletisim strdirildyor mu?

Calisanlar; yetki, sorumluluk ve calisma hedeflerini net olarak biliyor mu?

Calisanlara, gorev ve sorumluluklari haricinde talimat verilmesi engelleniyor mu?

Notlar:

Bu Dokiiman ¢SGB’nin Yayinladigi Laboratuvar Kontrol Formundan tiiretilmistir.
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Calisanlarin ise giris ve periyodik kontrolleri yaptiriliyor mu?

is kazalari ve meslek hastaliklari vakalari Sosyal Giivenlik Kurumuna rapor ediliyor mu?

kazalar ile karsilasmamak icin gerekli 6nlemler aliniyor mu?

Daha 6nce meydana gelmis kazalar incelenerek kayit altina aliniyor, tehlike kaynaklari tespit edilerek ileride benzer

Calisanlarin sicak ylizeyle ya da puskiiren buharla temas edip yanmasi gibi tehlikelere karsi 6nlemler aliniyor mu?

o
< |Laboratuvar ortaminda bulunan biyolojik, kimyasal veya fiziksel etkenlerden etkilendigi diisiinllen ¢alisanlar, isyeri
é hekimi tarafindan derhal kontrol ediliyor mu?
E Laboratuvar ortaminda bulunan biyolojik, kimyasal veya fiziksel etkenlerden etkilenebilecegi disliniilen galisanlarin
§ asilari yaptirihyor mu?
w
>
e
3
<
N
<
¥
Notlar:
Tim galisanlara enfeksiyon riskini azaltmak icin genel hijyen bilgisi verilmis ve gerekli dnlemler alinmig mi?
Calisanlar is sagligi ve giivenligi konusunda egitim almiglar mi?
Calisanlar yaptiklari isle ilgili olarak gerekli egitim ve bilgiye sahip mi?
Calisanlar biyolojik etkenlerle galisma sirasinda maruz kalabilecegi riskler konusunda bilgilendiriliyor mu?
Calisanlar tehlikeli kimyasallarla ¢alisma sirasinda maruz kalinabilecek riskler ve kimyasallar ile glivenli ¢alisma
E konusunda bilgilendiriliyor mu?
-g Calisanlar kesilme, batma, yanma vb. nedenler ile olusan yaralara hangi durumda ve kim tarafindan midahale
Z edilecegi konusunda bilgilendiriliyor mu?
5 Calisanlar kullandiklari makine, arag ve gereglerin givenli kullanimi konusunda egitiliyor mu?
—
5 Calisanlar givenlik ve saglik isaretlerinin anlamlari konusunda egitilmis mi?
; Egitim ve bilgilendirme ile ilgili belgeler kayit altina aliniyor ve kayitlar uygun sekilde muhafaza ediliyor mu?
E
HU)
w

Notlar:

Bu Dokiiman ¢SGB’nin Yayinladigi Laboratuvar Kontrol Formundan tiiretilmistir.




