
 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYNURA MANSUROVA  ( 213505201 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESRAA HUSSEİN  ( 223505005 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MUHAMMED ORHAN  ( 223505125 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEYNEP ÖZDOĞAN  ( 223505129 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  THERESE LARİSSA SİDJUİ WOTCHOKO  ( 223505219 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HAZAL ERDOĞAN  ( 233505004 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  JEMILA ABDULETIF SADİK  ( 233505009 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HİLAL AYDOĞAN  ( 233505047 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MERYEM BAŞTÜRK  ( 233505052 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SERHAT EREN DURAK  ( 233505084 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MELİSA ERDOĞMUŞ  ( 233505092 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FEHİME NUR İNAN  ( 233505109 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYŞENUR KOÇHAN  ( 233505134 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MEHMET HÜSEYİN SÖNMEZ  ( 233505191 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AKNUR SAHATOVA  ( 233505210 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NURANA SAHATOVA  ( 233505211 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AMAL MOHAMED AHMED ALİ MOHAMED AHMED   ( 233505212 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SAJDA ABDALRHMAN AHMED OMER   ( 233505251 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AZİZA ORALOVA  ( 233505255 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AZİZA REİMOVA  ( 243505001 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  JANA MOHAMED RAMADAN AHMED HASSAN ELSHAMY  ( 243505006 ) 
adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   
1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AMAL AHMED SAEED AL-AMODİ  ( 243505008 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  GÖKTUĞ BAŞALAN  ( 243505049 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  YUSUF HINÇAL  ( 243505095 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AZRA KARABUL  ( 243505106 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SENA MET  ( 243505130 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ARDA GÜRKAN SARI  ( 243505149 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NİSANUR YAZGICI  ( 243505174 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  RÜMEYSA YOLCU  ( 243505182 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AMİRMAHDİ ALLAHVERDİ  ( 243505187 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  KAMİLA RAMAZANOVA  ( 243505194 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ALBİNA ALİ  ( 243505215 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MAHİNUR HASANOVA  ( 243505217 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HOUNAİDA BENBOUZA  ( 253505001 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MALİKA TURGANOVA  ( 253505002 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYNUR ROZYYEVA  ( 253505003 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HADİ GHAHRAMANİ  ( 253505004 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SURAY KEMALOVA  ( 253505006 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HURSHİDA ABDUSALİMOVA  ( 253505007 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SEVİNCH PARDAYEVA  ( 253505008 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FATMA NUR ÇİÇEK  ( 253505010 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BENAN EKMEN  ( 253505013 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  OGULAY KULLAKOVA  ( 253505016 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYBOLEK JİVELEK  ( 253505017 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MADİNA HAMDİ  ( 253505019 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  GULSUM SALVAROVA  ( 253505020 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SUDE NUR ADAY  ( 253505021 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  İSMAİL EMRE AKAR  ( 253505022 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SEHER AKBAŞ  ( 253505023 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEYNEP AKBULAK  ( 253505024 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SALİHA NUR AKSAN  ( 253505026 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  YUSUF ALAN  ( 253505027 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESMA NUR ALBAY  ( 253505028 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MEDİNE MİNA ASLAN  ( 253505029 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  İREM ASLAN  ( 253505030 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MELİSA ATAMER  ( 253505031 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SELİN AVŞAR  ( 253505032 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYŞENUR SUEDA AY  ( 253505033 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MELİH AYAYDIN  ( 253505034 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEHRA SEVDE AYÇİÇEK  ( 253505035 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HELİN AYDİN  ( 253505036 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FATMA ALARA AYDOĞDU  ( 253505037 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AHMET CAN BALCI  ( 253505038 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MERVE NURSİMA BALCI  ( 253505039 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYŞE ELİF BAYRAKTAR  ( 253505040 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SÜMEYYE BAYUK  ( 253505041 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ÇİĞDEM BİNGÖL  ( 253505042 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SÜMEYYE BİR  ( 253505043 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  GİZEM BÜYÜK  ( 253505044 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SEMANUR CANGÜLEÇ  ( 253505045 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ELİF NAZ ÇELENK  ( 253505046 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ELİF ÇELİK  ( 253505047 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NİSANUR ÇETİN  ( 253505048 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BERFU ÇETİNKAYA  ( 253505049 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEHRA BETÜL ÇEVİK  ( 253505050 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AHMET ERAY ÇITIR  ( 253505051 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  DENİZ ÇOLAK  ( 253505052 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NİSA NUR ÇOŞKUN  ( 253505053 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESRA DEMİRKIRAN  ( 253505055 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEYNEP DERELİ  ( 253505056 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  İREM DOĞAN  ( 253505057 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ÖZGÜR ÇAĞAN DURKAL  ( 253505058 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MERVE ERBAKIŞ  ( 253505059 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ECEM SENA ERCAN  ( 253505060 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HASAH HÜSEYİN ERDEM  ( 253505061 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MÜNEVVER ERGEÇ  ( 253505062 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SALİH ERGİN  ( 253505063 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYCAN ERZAN  ( 253505064 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  KEREM EVİZ  ( 253505065 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  İREM NUR FAZLI  ( 253505066 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NUR SENA GEDİK  ( 253505067 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  CEREN DENİZ GEDİK  ( 253505068 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYBÜKE NUR GENÇLER  ( 253505069 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MUSTAFA ENDER GENÇOĞLU  ( 253505070 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ŞEYMANUR GENİŞ  ( 253505071 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HAYRÜNNİSA GÖBÜL  ( 253505072 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  DÖNDÜ BÜŞRA GÖKSU  ( 253505073 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SULTAN GÖREN  ( 253505074 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NİSANUR GÜLER  ( 253505075 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  YAREN GÜLLE  ( 253505076 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  YAĞMUR GÜLSÜN  ( 253505077 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MEHMET EFE GÜMÜŞ  ( 253505078 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESMA GÜNEŞ  ( 253505079 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ELİF ZÜMRAL GÜNEY  ( 253505080 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ELİF SILA GÜNGÖR  ( 253505081 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYŞE NİSA GÜREL  ( 253505082 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MEDİNE HALİL  ( 253505083 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SUDENUR IŞIK  ( 253505084 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FURKAN IŞIK  ( 253505085 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  KÜBRA NUR İLETMİŞ  ( 253505086 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MEDİNE İMAL  ( 253505087 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  PINAR SAİME İMAN  ( 253505088 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ELİF İNÜR  ( 253505089 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZÜMRA KABA  ( 253505090 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  YUSUF ATİLLA KABAK  ( 253505091 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HAYRÜNNİSA KAHRAMAN  ( 253505092 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  CEREN KALA  ( 253505093 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  DEMET KARA  ( 253505094 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ECRİN KARAABDÜLLER  ( 253505095 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  DERYA KARAKAN  ( 253505096 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NAZLI KARASABAN  ( 253505097 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  EMRULLAH KARTAL  ( 253505098 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  RUMEYSA NUR KAYCI  ( 253505099 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AHMET BURAK KEÇECİ  ( 253505101 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEHRA SUDE KELEŞ  ( 253505102 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HANEFİ ENES KILIÇ  ( 253505103 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESLEM SUDE KIŞ  ( 253505104 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEHRA KOCAMAN  ( 253505105 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NİSA NUR KOÇAK  ( 253505106 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MELİKE KOÇOĞLU  ( 253505107 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ALEYNA KORKMAZ  ( 253505108 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BÜŞRA KORKMAZ  ( 253505109 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AZRA MÜBERRA KÖKSAL  ( 253505110 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESMANUR KUTLU  ( 253505111 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AZİZ UTKU KÜÇÜKSİPAHİOĞLU  ( 253505112 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FATMA NUR MENNAN  ( 253505113 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  RABİA MUTLU  ( 253505114 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MELİK FURKAN OTLU  ( 253505115 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AZRA ÖZ  ( 253505116 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MELİKE ÖZCAN  ( 253505117 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ŞEYDA ÖZDEMİR  ( 253505118 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BAŞAK ÖZMEN  ( 253505120 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESİLA PEHLİVAN  ( 253505122 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HASRET POLAT  ( 253505123 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  GÖKSU SARIHÜSEYİNOĞLU  ( 253505124 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZELAL SAYAR  ( 253505125 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SELENAY FATMA SENEKCİ  ( 253505126 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  İLAYDA SOYDAN  ( 253505127 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BEYZA SÖĞÜTLÜ  ( 253505128 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BEYZANUR SÜNGÜ  ( 253505129 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ALP ŞAHİN  ( 253505130 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ŞEYMA ŞAHİN  ( 253505131 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ŞEVVAL ŞİRİN  ( 253505132 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MERVE TARAKCI  ( 253505133 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FATMANUR TAŞCI  ( 253505134 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SAİME TEKDEMİR  ( 253505135 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ELANUR TEKÖZ  ( 253505136 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HATİCE SUDE TOPCU  ( 253505137 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ÖMÜR TOPTAŞ  ( 253505138 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  DUYGU TUNÇKOL  ( 253505139 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ENES TUNGÜÇ  ( 253505140 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SUDE TURSUN  ( 253505141 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  EBRAR UĞUR  ( 253505142 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NEVZAT ULU  ( 253505143 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  REYHAN EBRAR ÜNALER  ( 253505144 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FATMA GÜL ÜSTE  ( 253505145 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SEMANUR YAĞMAHAN  ( 253505146 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  GİZEM YALÇIN  ( 253505147 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BEDİR YALÇINKAYA  ( 253505148 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ESİLA YARANOĞLU  ( 253505149 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEYNEPSU YAŞAR  ( 253505150 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HATİCE KÜBRA YAYLAMAZ  ( 253505152 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  YAVUZ SELİM YENER  ( 253505153 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FATMA TUANA YILDIRIM  ( 253505154 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HASAN HÜSEYİN YILDIRIM  ( 253505155 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ÖYKÜ YILDIRIM  ( 253505156 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HALİME İREM YILDIRIM  ( 253505157 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HABİL YILDIZER  ( 253505158 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEYNEP YILMAZ  ( 253505159 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  EMİNE YILMAZ  ( 253505160 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BETÜL YILMAZ  ( 253505161 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BERKİN YILMAZER  ( 253505162 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HAYRUNİSA YORULMAZ  ( 253505163 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  RABİA YÖNDEM  ( 253505164 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  SÜMEYYE YURTOĞLU  ( 253505165 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  NACİYE YÜCEL  ( 253505166 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  AYŞE BETÜL YÜKTAŞ  ( 253505167 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZEHRA ZEHİR ÇITAKER  ( 253505168 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  DENİZ İNCİ  ( 253505170 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  EMİR KELEK  ( 253505172 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MELİHA NUR SOYSAL  ( 253505174 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MUHAMMED ALİ TOPCU  ( 253505178 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ZİLOLA SHAYMURADOVA  ( 253505179 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FAIMOH ASABI ABDULWAHEED  ( 253505181 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  FABİOLA CORETTA PETCHAGİE MOUONA  ( 253505182 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  LUCİNDA IVANA LEUHA MOUONA  ( 253505183 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  BASHAR MUZAMİL BUSHRA MOHAMMED  ( 253505184 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MİN HAN THAR MON MİN HAN THAR MON  ( 253505185 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  MELİNA TELMANOVA  ( 253505186 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  HÜSEYİN CANLI  ( 253505188 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  GULNUR ATAJANOVA  ( 253505189 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  



 
          

T.C. 
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ 
 

 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TEMEL EĞİTİM BELGESİ 

        İşbu belge  ALASSANE RAZİKATH  ( 253505192 ) adına 

       Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik kapsamında 
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğü İş Sağlığı Ve Güvenliği Koordinatörlüğü 

23/ 02 /2026 – 03/07/2026 gerçekleştirilen temel eğitim sonunda düzenlenmiştir. 

DÜZENLEME TARİHİ : 03/07/2026 

EĞİTİM SÜRESİ          : 16 Saat 

EĞİTİM TÜRÜ              : İlk Defa Verilen Eğitim  

EĞİTİMİN ŞEKLİ          : Örgün 

EĞİTİCİNİN  ADI SOYADI, UNVANI : 

   

1. Genel Konular   

A) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler 1 Saat 

B) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları 1 Saat 

C) İşyeri temizliği ve düzeni 30 dk 

D) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 1 Saat 

2. Sağlık Konuları   

A) Meslek hastalıklarının sebepleri 1 Saat 

B) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri 30 dk 

D) İlk yardım 1 Saat 

E) Bağımlılık yapıcı maddelerin zararları ve teknoloji bağımlılığı 30 dk 

3. Teknik Konular   

A) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri 1 Saat 

B) Elle kaldırma ve taşıma 30 dk 

C) Parlama, patlama 30 dk 

Ç) Yangın ve yangından korunma 30 dk 

D) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı 30 dk 

E) Ekranlı araçlarla çalışma 30 dk 

F) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri 30 dk 

G) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanması 1 Saat 

Ğ) Sağlık ve güvenlik işaretleri 30 dk 

H) Kişisel koruyucu donanım kullanımı 1 Saat 

I) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 1 Saat 

İ) Acil durumlar, tahliye ve kurtarma 1 Saat 

EĞİTİM KONULARI:                                                                                                              

Bilgehan ŞAHİN 
İş Güvenliği Uzmanı                                                 

Sertifika No: İGU-400912 
Sertifika Tarihi: 03/01/2025  


